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In dit bulletin leest u over de stand van zaken van het project ‘Circles-NL’. Het project heeft als doel de implementatie 
van COSA in Nederland te bevorderen en te ondersteunen. Het ‘Programmabureau Circles-NL’, een samenwerkings-
verband tussen het Expertisecentrum Veiligheid van Avans Hogeschool en Reclassering Nederland, richt zich daarbij 
op de ontwikkeling, ondersteuning en onderzoek van COSA. Reclassering Nederland is verantwoordelijk voor het 
in de praktijk organiseren en uitvoeren van Cirkels. Hiervoor zijn en worden geleidelijk in heel Nederland regionale 
Cirkelprojecten opgericht.

Symposium COSA  
 
Op woensdag 22 juni 2011 van 09.00 – 13.30 uur 
vindt het eerste landelijke COSA symposium 
plaats op Avans Hogeschool in ’s-Hertogenbosch. 
Er zijn nog plaatsen, meld u snel aan.  Eén van de 
sprekers is Fred Teeven, staatssecretaris Veilig-
heid en Justitie. Het doel van het symposium is 
het bieden van een terugblik op de pioniersfase 
van COSA in Nederland en een vooruitblik op de 
komende periode. De uitnodiging zegt hierover: 
“Vrijwilligers inzetten om daders van zedenmis-
drijven veilig en op een sociale manier weer aan 
de samenleving te laten deelnemen. Werk dat? Is 
het verantwoord? Hoe doe je dat zorgvuldig en 
wat levert het de samenleving op?

De COSA methode (Cirkels voor Ondersteuning, 
Samenwerking en Aanspreekbaarheid) kan na 
twee jaar ervaring al veel vragen beantwoorden.” 
Deelnamekosten bedragen 75 euro per persoon 
(inclusief koffie, thee, lunch en congresreader). 
Voor de vrijwilligers is deelname gratis. Meer in-
formatie en het aanmeldformulier vindt u op onze 
website: www.cosanederland.nl
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Uitbreiding regionale 
Cirkelprojecten
 
Ook in 2011 wordt weer gewerkt aan het uit-
breiden van de regionale Cirkelprojecten. Naast 
Brabant, waar nu 7 Cirkels draaien, zijn in de regio 
Rotterdam-Dordrecht nu twee Cirkels actief en 
twee Cirkels in voorbereiding. De volgende regio’s 
die gaan aansluiten zijn de regio’s Limburg en Alk-
maar-Haarlem. De nieuwe regionale projectleiders 
en cirkelcoördinatoren worden in juni opgeleid.

 
 u 
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COSA is in Nederland een nieuwe werkwijze voor de re-inte-
gratie van daders van zedenmisdrijven. Het doel is het recidi-
verisico van zedendaders te verkleinen door hen intensief te 
ondersteunen bij en toezicht te houden op hun re-integratie 
in de samenleving. Vrijwilligers spelen een cruciale rol. Zij zor-
gen ervoor dat de voormalige zedendader een nieuwe start 
kan maken en een verantwoordelijk leven kan leiden.

Ó COSA actief
Ó COSA in voorbereiding

“Ik doe aan COSA mee 
om nieuwe slachtoffers te 
voorkomen” - vrijwilliger

www.cosanederland.nl
http://www.cosanederland.nl/nl/symposium_22_juni
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COSA in de media 
De media hebben vanaf de start veel aandacht 
voor COSA. Bent u benieuwd naar de manier 
waarop COSA in het nieuws komt? Op onze web-
site staan links naar artikelen en reportages.  Ook 
op de website reclassering.nl vindt u relevante 
nieuwsitems.

Nieuwe vrijwilligers 
In onze vorige nieuwsbrief kon u lezen dat de 
de wervingscampagne en de daaropvolgende 
media-aandacht een stroom aanmeldingen van 
nieuwe vrijwilligers heeft opgeleverd. Bijna ieder-
een die na de kennismaking daadwerkelijk van 
start wilde, heeft de basistraining voor vrijwilli-
gers gevolgd. Op dit moment zijn veertig vrijwil-
ligers in Brabant actief en ongeveer twintig in 
Rotterdam en omgeving. Een aantal vrijwilligers 
staat nog op de wachtlijst voor een training. In 
het voor- en najaar zullen daarom nieuwe trainin-
gen worden gegeven.
In april is de eerste landelijke dag voor vrijwil-
ligers gehouden. Dit was een succes. De vrijwil-
ligers hebben elkaar leren kennen en er is veel ge-
leerd en geoefend in het omgaan met kernleden.

Nieuwe COSA vrijwilligers blijven welkom!
Voor de nieuwe regio’s en in de regio’s waar we 
al actief zijn. De beste ambassadeurs blijken onze 
vrijwilligers te zijn, die met hun enthousiasme en 
betrokkenheid ook anderen voor COSA weten te 
interesseren.

Succes in Brabant
Het eerste kernlid van ons project is overgegaan 
van fase 1 naar fase 2. Dit betekent dat het zo 
goed met hem gaat dat de Cirkel niet langer 
intensief betrokken is. Wel houdt één van de vrij-
willigers van zijn Cirkel contact met hem. Mocht 
het nodig zijn, dan kan deze vrijwilliger op ieder 
moment de Cirkel weer bij elkaar roepen.

Onderzoek
Na de aanpassingsstudie, die in 2009 werd af-
gerond en op onze website beschikbaar is, is nu 
ook het onderzoek naar de proefimplementatie 
van COSA in de regio ‘s-Hertogenbosch afge-
rond. Het onderzoeksrapport werd op 17 februari 
aangeboden aan Sjef van Gennip, John Kwaks, 
Bas Vogelvang en Jeanne Caspers tijdens een 
druk bezochte lunchlezing op Avans Hogeschool. 
Onderzoeker Mechtild Höing gaf daar een toe-
lichting op het onderzoek en het verloop van de 
eerste twee proefcirkels. Een samenvatting van 
onderzoeksrapport vindt u op de website. Het ef-
fectonderzoek naar COSA is in september gestart. 
Dit vierjarige onderzoek wordt uitgevoerd in sa-
menwerking met de Universiteit van Tilburg en zal 
uitmonden in een proefschrift van Mechtild Höing 
van Avans Hogeschool.

Bijeenkomst met 
buitencirkel
Op 11 april jl. kwamen leden van de buitencirkels 
en projectmedewerkers bijelkaar. De bijeenkomst 
was vooral bedoeld om ervaringen uit te wisselen 
met het oog op de doorontwikkeling van COSA. 
Na het nog eens delen van de basisprincipes en 
onderzoeksresultaten werden ervaringen uitge-
wisseld. Politie, behandelaars en reclasserings-
werkers waren eensgezind over de meerwaarde 

www.reclasseringnederland.nl
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Dat is het motto van COSA. 
Een (voor Nederland) nieuwe 
werkwijze voor de re-integratie 
van daders van zedenmisdrij-
ven. Het doel is het risico op 
recidive van zedendaders te 
verkleinen door hen intensief 
te ondersteunen bij en toezicht 
te houden op hun re-integratie 
in de samenleving. Vrijwilligers 
spelen een cruciale rol. Zij zor-
gen ervoor dat de voormalige 
zedendader een nieuwe start 
kan maken en een verant-
woordelijk leven kan leiden. 
COSA (‘Circles of support and 
accountability: cirkels voor 
ondersteuning, samenwerking 
en aanspreekbaarheid’) is een 
werkwijze die speciaal is ont-
wikkeld om zedendaders veilig 
te laten terugkeren in de maat-
schappij. De werkwijze is al in 
1994 in Canada ontstaan en 

vanaf 2002 geïntroduceerd in 
Engeland. In Brabant is in 2009 
een proef met COSA gestart 
om te onderzoeken of deze 
werkwijze ook in de Neder-
landse samenleving werkt. Een 
COSA-cirkel is als volgt samen-
gesteld: een binnencirkel van 
vier tot zes vrijwilligers met 
het kernlid -zoals de zeden-
daders binnen COSA worden 
genoemd- en een buitencirkel 
van deskundigen. Een cirkelco-
ördinator traint en begeleidt 
de binnencirkel en verzorgt 
de koppeling tussen de twee 
cirkels. De dader gaat met de 
vrijwilligers een contract aan. 
Daarin staan onder meer de 
twee belangrijkste uitgangs-
punten van COSA vermeld: ‘ 
geen nieuwe slachtoffers’ en ‘ 
geen geheimen’

Geen nieuwe slachtoffers

Het project ‘Circles-NL’ worden mogelijk gemaakt 
door een subsidie van het 
MINISTERIE VAN VEILIGHEID & JUSTITIE.

‘Circles Europe: Together for Safety’ wordt mogelijk 
gemaakt door een subsidie van de EUROPEAN COM-
MISSION, DIRECTORATE-GENERAL JUSTICE, 
FREEDOM AND SECURITY2

Expertisecentrum Veiligheid

Correspondentieadres
Expertisecentrum Veiligheid
Programmabureau COSA
Postbus 732 • 5201 AS ‘s-Hertogenbosch
(e) jmt.caspers@avans.nl

2 
De verantwoordelijkheid voor de inhoud van deze nieuwsbrief berust bij het programmabureau Circles-NL. 

De Europese Commissie is niet verantwoordelijk voor deze informatie of het gebruik daarvan.

van COSA voor de re-integratie van kernleden. De 
nieuwe werkwijze levert ook vragen op. Over de sa-
menwerking tussen binnen- en buitencirkel en wat 
ieders rol daarin is. Hoe zorg je dat je elkaar niet 
voor de voeten loopt, maar juist door COSA je eigen 
werk beter kunt doen? Uitwisseling van eventuele 
risicosignalen en elkaar goed op de hoogte houden 
van de ontwikkelingen blijkt de sleutel! Afgeslo-
ten werd met ‘de wondervraag’: “Terwijl je lag te 
slapen is een wondertje gebeurd. COSA blijkt bij het 
ontwaken ineens perfect te draaien, in termen van 
commitment, feitelijke ondersteuning, methode en 
resultaten. Waaraan merkt u dat in de loop van de 
dag?” Uit de antwoorden blijkt dat er nog veel werk 
te verzetten is voordat we zover zijn. Aan motivatie 
om de ideaalsituatie te bereiken ontbreekt het de 
deelnemers niet.

Circles Europe: 
Together for Safety 
Dankzij subsidie van het Daphne III programma 
van de Europese Unie is het mogelijk om samen 
met Circles UK, het Justitiehuis Antwerpen, het 
CEP (de koepelorganisatie van Europese reclas-
seringsorganisaties) en de Universiteit van Tilburg 
een start te maken met de verspreiding van COSA 
in Europa. De subsidie is verstrekt voor 2010 en 
2011 en moet leiden tot een Europees Handboek 
voor de invoering van COSA. De ervaringen in 
Nederland en België met COSA zullen daaraan een 
belangrijke bijdrage leveren. Daarnaast wordt het 
onderzoek naar de effectiviteit van COSA voor een 
deel vanuit deze subsidie gefinancierd. Meer infor-
matie over onze samenwerkingspartners vindt u  
op de website.

Het Justitiehuis Antwerpen is gestart met de 
voorbereidingen voor de eerste Cirkels in België en 
werkt daarin nauw samen met Circles-NL. In juni 
zal voor COSA Antwerpen een cirkelcoördinator 
worden getraind. De eerste vrijwilligers hebben 
zich al gemeld. De Belgische omroep VRT besteed-
de aandacht aan COSA in het programma Terzake. 
bron: Terzake VRT, 19 april 2011
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http://www.circles-uk.org.uk/
http://justitiehuisantwerpen.be/
http://www.cep-probation.org/
http://www.tilburguniversity.edu/nl/
http://www.rijksoverheid.nl/ministeries/venj
http://ec.europa.eu/justice/funding/daphne3/funding_daphne3_en.htm
http://www.expertisecentrum-veiligheid.nl/smartsite.shtml?id=35397
www.reclasseringnederland.nl

